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[IJTAH OBPA3OBATEJIbHOM JHNEATEJIBHOCTHA
Ha 2023- 2024 y4eOHbIN o1
MBJIOY nerckuit can «Pydeexk» ¢. Bepenka



OO6pazoBarebHbIC OprannzoBanHas 00pazoBaTebHas ACSITEIBHOCTD Bospacr nereit
obmactu 16-3 | 3-4roma | 4-5ner 5-6 et 6-7 et
OCHOBHBIC BUJIBI ICATEITBHOCTH roja
KommaecTso BumoB HOJI B Henemo
[To3HaBarenbpHOE IMo3HaBaTeIbHO-MCCIIEI0BATEIbCKAS
pasBUTHE OOMIT 1 1 1 1 2
[IpuoOrieHne Kk CONUOKYIbTYPHBIM EHHOCTSAM 1 1 1 1
Koncrpyuposanue 0,5 0,5
O3HaKOMJICHHE C TIPEIMETHBIM U COITUATBHBIM OKPYKEHHUEM 0,5
O3HaKOMJICHHE C MHPOM IPHPOJIBI 0,5 0,5 0,25 0,5 0,5
PeueBoe pazButue PeueBasn
PazButne peun 1 1 1 1 1
[ToaroroBka Kk 00y4EHHUIO TPaMOTE 1 1
duznyeckoe JiBurarejabHas
pa3BuTHE
®duznyeckas KyiabTypa B IOMEIICHUH 2 2 2 2 2
duznyeckas KylIbTypa Ha MPOTYIKe 1 1 1 1 1
XyI0KECTBEHHO- HN3o0pa3uTenbHas
SCTCTHICCKOC PucoBanue 1 1 1 2 2
pasBUTHC Jlemnka 1 0,5 0,5 0,.5 0,5
Arnnukanus 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
My3bikanbHas qesTeIbHOCTh 2 2 2 2 2
CormanbHo- [IporpamMma npeamnonaraeT OpraHu3aluio JaHHOHN NeITeTbHOCTH 32 paMKaMH HEMOCPEICTBEHHO 00pa30BaTEIbHOMN

KOMMYHUKATHUBHOC

ACATCIIBHOCTH
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Yactb, hopMupyemasi ydaCTHHKaMHU 00pa30BaTeIbHBIX OTHOIICHHIA

[Iporpamma [IporpamMma npeanosiaraeT OpraHu3aluo JaHHON
«A3bI (PUHAHCOBOU JIESTeTbHOCTH 33 PAMKaMHU HEMOCPEICTBEHHO
IPAaMOTHOCTH» 00pa3zoBaTeIbHON JIEATETLHOCTH
OO6pazoBarenbHas ACSITEIIBHOCTD B X0J1€ PEKUMHBIX JIESITETbHOCTh B PEXKHUMHBIX
MOMEHTAaX
YTpeHHss1 THMHACTHKA €XKEIHEBHO CKEIHEBH | CXKEIHEBH | €XKCIHEBH
0 0 0
Komruiekcel 3akanuBaronux npoueayp €XKEIHEBHO CKEIHEBH | CKEIHEBH | €XKCIHEBH
0 0 0
['uruennveckue mporeaypsl €KEeIHEBHO €KEIHEBH | €KEIHEBH | €XKEIHEBH
0 0 0
CuryaTuBHBIE O€ce/Ibl PU MTPOBEACHUHN PEKUMHBIX MOMEHTOB €XKEeIHEBHO €KEIHEBH | €KEIHEBH | €XKEIHEBH
0 0 0
UteHne Xy10’KE€CTBEHHOU JIUTEPATYPhI €XKEeIHEBHO €KCIHEBH | €KCIHCBH | €XKCIHECBH
0 0 0
JlexypcTBa €XKEeIHEBHO €KCIHEBH | €KCIHCBH | €XKCIHCBH
0 0 0
[Iporynku eXKeIHEBHO €XKCIHEBH | €KCIHCBH | €XKEIHECBH
0 0 0
CaMocTosATENbLHAS IEATEILHOCTE NETEN
Hrpa €XKeIHEBHO eKEIHEBH | €KEIHEBH | €XKEIHEBH
0 0 0
CamocrosiTenpHas AeSITENbHOCTD JETEH B YIOJIKaX pa3BUTH €XKeIHEBHO €KCIHCBH | €KCIHCBH | €XKCIHCBH
0 0 0

IIpumeuanue:

gucno 0,5 o3Havaer, 4TO HEMOCPEACTBEHHO 00pa3oBaTeNbHas AEATEIHLHOCTh MPOBOAUTCS OJIMH Pa3 B JIBE
HEMOCPEJCTBEHHO 00pa30BaTeIbHOM NeSITENbHOCTH.

HEACIN, B YEpCAOBAHUU C APYTUM BUIOM




TlosgcHuTenpHas 3anvcka K miagy O /1

[Inan oOpazoBarenpHOM gesTenbHOcTH JIOY  sABiseTCs HOPMATUBHBIM JIOKYMEHTOM, YCTaHABJIMBAIOLIUM I€pEYEHb
oOpa3oBaTeiabHbIX 00JacTel 1 00bEM BpEMEHHU, OTBOAUMOTrO Ha MPOBEACHUE 00pa30BaTENbHON NEATEIbHOCTH.
[Ipu cocraBneHun y4eOHOro IUIaHa IO peadu3aludd OCHOBHOM oO0meoOpa3oBaTeabHOM MPOrpaMMbl YYUTHIBAJIUCH
CJIeIyIOII1e HOPMATUBHO-TIPABOBBIE TOKYMEHTHI:
o 3akoH PO «O06 ob6pa3zoBaHnmnY;
o YcraB MBJIOVY n/c «Pyueex» c. BepeHka;
o «CaHMTApHO-’NMHIEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K YCTPOMCTBY, COJAEpPXKAHUIO M OpraHu3aluu pexuma padoThl
JOLIKOJIBHBIX 0Opa3oBatenbHbIX yupexaeHuil. CaulluH 2.3.-2.4.3590-20;
o [Ilpuka3z MunucrepctBa oOpazoBanus U Hayku oT 17 okTsi6pst 2013 1. Ne 1155 «O6 ytBepxkaeHuu (henepaibHOro
roOCy/IapCTBEHHOT'O 00pa30BaTENIbHOIO CTaHIapTa JOIIKOILHOTO 00pa30BaHUs.

B conepkaHue IMCHXOJIOT0-TIEAaroruueckoi padoThl C JETbMH BKJIFOYCHBI IMATHh O0JIACTEH: COIMAIbHO-KOMMYHHKATHBHOE
pa3BHTHE, IMO3HABATEIBHOS pAa3BUTHE, PEUCBOC PAa3BHUTHE, XYJI0KECTBCHHO-ICTETHYCCKOE pa3BUTHE, (U3MUECKOE pa3BHUTHE.
Conepxanne pabOThl OPUEHTUPOBAHO HA PAa3HOCTOPOHHEE Pa3BHTHE JIONIKOJBHHKOB C YYE€TOM HWX BO3PACTHBIX U
UHAVNBUAYATbHBIX  OCOOCHHOCTEH. 3amayM  ICHXOJIOTO-TIEJaroru4ecko  paboThl 10  (OPMHUPOBAHHMIO  (U3HUCCKHX,
MHTCIUICKTYAJIbHBIX W JIMYHOCTHBIX KA4YeCTB JCTCH pEIIarOTCs HHTETPUPOBAHO B XOJE OCBOCHHUS BCEX OOpa30BaTEIIbHBIX
obOnacteit. Ilpm »ToM pelieHHe NPOrpaMMHBIX 00pa3oBaTeNbHBIX 3aJad peIIacTcs HE TOJIbKO B  HEMOCPEICTBEHHO
o0pa3oBaTeILHOM JCSITCIIBHOCTH, HO U B XOJI€ PEKUMHBIX MOMEHTOB - KaK B COBMECTHOH JEATEIBHOCTH B3POCIIOTO M JICTCH, TaK
U B CAMOCTOSITEIILHON JCSITEIILHOCTH JONTKOJIEHUKOB.

JleHp menuTcs Ha 3 OJI0Ka:
1) obpazosamenvnutii 610k 1 nonosunvt OHs BKIIOYAST B CEOS:
¢ COBMECTHYIO JCSITECILHOCTh BOCITUTATEIIS U ICTEH;
¢ CBOOOJHYIO CAMOCTOSITEIIbHYIO JICATEIIBHOCTD JCTCH.
2) HenocpedcmeeHHo 0bpaz08amenbHas 0esmelbHOCHb — OPTaHN30BaHHOE 00 yUeHNE
3) obpazosamenvhblil OI0K 2 NOJOBUHBL OHsl BKIIOYAET B ceOs:
¢ HWHIWBHIYATbHYIO paboTy;



¢ COBMCCTHYIO ACATCIbHOCTD BOCIIUTATCIIA U JICTEH I10 Ppa3siiInYHbIM HallpaBJICHUAM
e CaMOCTOATCIIbHYIO ACATCIbHOCTD pe6eHKa.

OO6pa3zoBarenbHas 1€SITEIHLHOCT MPOBOIUTCS:

- s AeTeil Bropoi rpynmnsl panHero Bo3pacta — 10 HOJI B nenento,
- qs perent 2 muaameit rpynnel — 10 HOJ[ B Henento,

- qs nereit cpenneit rpynmnsl — 10 HOJL B Henento,

- s pereit crapiieit rpynmnel — 13 HOJl B Hepenro,

- I eteu nmoaroroButenbHoi rpynnel — 14 HOJI B Henemto.

[TponomKUTETLHOCT, HEMPEPHIBHOM 00pa30oBaTENbHON JCATEILHOCTH JJIs JETeH BTOPOHW rpynmbl paHHero Bo3pacra — 10
MUHYT, JUIsl IeTed 4-TO roja >KU3HU - He O6osee 15 MUHyT, I AeTeil 5-r0 roja ku3Hu - He 6osee 20 MUHYT, IS IeTeH 6-r0 Toa
KU3HM - He Oosiee 25 MUHYT, a JyuIs JAeTel 7-r0 Tojia )KU3HU - He 6omee 30 MUHYT.

MakcuManbHO JOMYCTUMBIM 00beM 00pa3oBaTEILHOM HArpy3Kd B TEPBOM TOJIOBUHE IHS JJIsl JeTed BTOPOM TPYIIIBI
panHero Bo3pacta 20 MUHYT, B MJIaJie u cpennei rpynnax He npesbimaeT 30 u 40 MUHYT COOTBETCTBEHHO, a B CTapiliel u
noaroroButenabHoi 1 yac 15 munyt u 1 yac 30 MUHYT COOTBETCTBEHHO.

HenocpencrteenHo oOpa3oBaTenbHasi JAESITENBHOCTh PEANU3YyeTCss 4Yepe3 OpraHu3aliio pPa3IMYHbIX BHJIOB JIETCKOM
NEeSTeNbHOCTH  (MTPOBOM,  JBUTATENIbHOW,  IO3HABATEJIBHO-UCCIIENOBATENLCKOW, KOMMYHHMKAaTUBHOM,  MPOIYKTHBHOM,
MY3BIKATbHOM, YTCHUS XYA0KECTBEHHON JIUTEPATypPhl U T. J.) WIM UX MHTETPAIUIO C UCIOJIB30BaHUEM Pa3HOOOpa3HbIX (GopMm u
METOJIOB paboOThI, BBHIOOP KOTOPHIX OCYIIECTBISETCS TMEAaroraMu CaMOCTOATENFHO B 3aBUCHUMOCTH OT YPOBHS OCBOCHHS
[Iporpammsl 1 perieHus: KOHKPETHBIX 00pa30BaTEIbHBIX 3a/1a4.

B nyane B COOTBETCTBHM C PEKHMMOM JHS BBIJIEJICHO CIIEIIMATIBHOE BpeMsl JUIsl €XKEIHEBHOIO UYTEHUS NeTsaM. B rpymmax
YTEHHE XYJI0KECTBEHHOU JIUTEpaTyphl SBISETCS 00pa30BaTEIbHOU NEATEIHLHOCTHIO B XOJ€ PEKMMHBIX MOMEHTOB. [l mereit
BTOpOW Tpymmbl paHHero Bo3pacta coctaBisger 10 mumyT. [Ins ngereét 4-5 nmeT IIMTENBHOCTh YTEHHUS C OOCYKIEHUEM
npouuTanHoro cocrasnser 10-15 munyT, s nereit 5-6 ner — 15-20 munyT, 11st nereit 6-7 et — 20-25 MuHyT.

HenocpenctBenHo oOpa3oBaTenbHas MEATEILHOCTh MO (PU3MYECKOMYy pa3BUTHIO JeTeld B Bo3pacte oT 1,6 mgo 7 et
opranmsyetrcss 3 paza B Hememo. OguH pa3 B HENETIO KPYIJIOTOAMYHO OPraHM3yeTcs oOpa3oBaTeNbHAas ACSTEIBHOCTH IO
du3rmuecKOMy pa3BUTHIO JIETEH HA OTKPHITOM BO3TyXe.



OO0BEM caMOCTOATEIHHON JIEATETHHOCTH KaK CBOOOTHON EATEIHbHOCTH BOCIUTAHHUKOB B YCIOBHSX CO3JJaHHOW TeIaroraMu
IIpeIMETHO-pa3BUBAIONIEl 00pa30BaTEIbHON Cpellbl MO Kaxaod oOpa3zoBarenbHOM oOnactu He ompeaensercs. OOmuil 0obeM
CaMOCTOSITETTLHOU JeSITeIbHOCTH JieTei - 3-4 Jaca B ACHb JUIS BCEX BO3PACTHBIX TPYIII.

OOpazoBaTenbHas ACSITEILHOCT C JIEThbMU  JIOMIKOJIBHOTO BO3PAacTa MOXKET OCYIIECTBISATHCS BO BTOPOW TOJOBHHE JTHS
nocjie JHEBHOro cHa. Ee mpoao/KUTENbHOCTh JIOJDKHA COCTaBisATh He Oomee 25 - 30 MuHyT B JeHb. B cepenune
HETNIOCPEICTBEHHO 00pa30BaTENbHOMN JAEITETPHOCTH CTATUYECKOTO XapaKTepa NPOBOAITCS (PU3KYIbTypPHbIE MUHYTKH.

B Teuenue nByx Henenb B ceHTIOpe (10 0Opa3zoBaTenbHON paboThl) U Mae (Tociie 00pa3oBaTeIbHON PabOThl) TPOBOIUTCS
nelaroruveckasi JMarHoCTUKa KakK ajeKkBaTHas (opma OLlEHWBaHUSI Pe3yJlbTaTOB OcBOeHUs [IporpaMMbl A€TbMHU JOMIKOIHHOTO
BO3pacTa.

Yacte mporpaMMmbl, ¢GopMmMupyemas y4acTHHKaMU OOpa30BaTENBHOTO IMpPOIEcCa BKIIIOYAET COBMECTHYIO JESTEIBHOCTD
nemaroroB u nereil. Conepkanue 4vactd, (GOPMUPYEMOW YJacTHHKaMH OO0pa30BaTEIbHOrO IMpollecca TUIaHa HE TPEeBBIIIACT
JOITyCTUMOM HArpy3KH 1O BCEM BO3PACTHBIM TPYIIIAM.

B cootBercTBUE ¢ 0a30BOI TIpOrpaMMOii BOCIIMTATENIb MOXKET BapbUPOBATh MECTO 3aHSATHI B MEAArormdeckoM Mpoliecce,
MHTETPUPOBATHh COJCPKAHHME PA3NIMYHBIX BUJAOB 3aHATHH B 3aBHCHMOCTH OT IIOCTAaBJICHHBIX IeJied M 3adad OOydeHHUs |
BOCIIUTAHUSI, UX MECTO B 00pa30oBaTENILHOM IPOIECCE; COKpAIIaTh KOJWYECTBO PETIAMEHTHPOBAHHBIX 3aHATHN, 3aMCHSISI WX
apyruMu (popmMamu 0OydeHuUs.
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